
 

Samstag, 10. Dezember 2022  auf dem Biohof Zaugg Iffwil 

Karfreitag, 07. April  2023  auf dem Biohof Zaugg Iffwil 

 

Feuerlaufen ist vieles gleichzeitig: 

Ritual, Grenzerfahrung, Mentaltraining, 

Bewusstseinserweiterung, rätselhaftes 

Phänomen, … Entscheidend aber sind 

die persönlichen Erfahrungen der 

einzelnen Teilnehmenden und was sie 

für ihr eigenes Leben mitnehmen. 

Meine Feuerlaufworkshops haben 

nichts mit unseren Religionen oder 

Ideologien zu tun. Ich gestalte bloss den 

schlichten Rahmen für spannende und 

intensive persönliche Erfahrungen und 

eindrückliche Erlebnisse. 

 

Webseite:   www.feuerlaufen-bern.ch 
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